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Essência: Doces filhos, este estudo de se tornar puro é mais fácil do que todos os outros estudos. Os
jovens, adultos e os idosos, todos podem estudá-lo. Vocês simplesmente têm de conhecer
os seus 84 nascimentos.

Pergunta: O que cada um de vocês, jovens e idosos, deveria praticar?
Resposta: Cada um de vocês deveria praticar relatar o conhecimento, porque vocês são os filhos de

Murlidhar. Se vocês não relatarem o conhecimento, não poderão reivindicar um status
elevado. Continuem dando este conhecimento a uma pessoa ou outra e sua boca se abrirá
(vocês ganharão confiança para relatar este conhecimento). Cada um de vocês deve se
tornar um professor como o Pai. Vocês têm de ensinar aquilo que estudam a outros. As
criancinhas também têm um direito a esta educação. Elas também têm o direito de
reivindicar a herança do Pai ilimitado.

Om shanti. O aniversário de nascimento de Shiv Baba acontecerá em breve aqui. Como vocês contarão
a outros sobre isso? Vocês têm de explicar a outros da maneira que o Pai explica a vocês. Não é que
Baba tenha de ensinar todos os outros da mesma forma que Ele ensina vocês. Shiv Baba ensina vocês.
Vocês sabem que Ele está ensinando por meio deste corpo. Vocês definitivamente celebram o
nascimento de Shiva. Vocês também mencionam o nome de Shiva. Ele é o Incorpóreo. Ele é chamado
de Shiva. Aquelas pessoas dizem: “Shiva está além do ciclo de nascimento e morte. Portanto, como
vocês podem celebrar o aniversário Dele?”. Vocês entendem como o celebram de diferentes formas e
como continuarão a celebrá-lo. Portanto, vocês têm de explicar isto a elas. O Pai vem e toma o suporte
deste corpo. Ele definitivamente precisa de uma boca por meio da qual falar, e é por isto que a boca da
vaca é louvada. Este é um segredo um pouco complicado. Vocês têm de entender a ocupação de Shiv
Baba. Vocês entendem que o nosso Pai ilimitado veio. É somente Dele que recebemos nossa herança
ilimitada. As pessoas de Bharat definitivamente tiveram a herança ilimitada. Ninguém mais teve isto.
Bharat é chamada de terra da verdade e o Pai também é chamado de Verdade. Vocês deveriam explicar
estas coisas. No entanto, alguns não entendem isso tão rapidamente como outros entendem. Aqui,
ambos, yoga e educação, podem escapar muito facilmente. Desses, o yoga é o mais escorregadio. Este
conhecimento fica no intelecto, mas a lembrança é esquecida repetidamente. O conhecimento de como
vocês têm 84 nascimentos permanece no seu intelecto. Aqueles que têm este conhecimento são aqueles
cujos intelectos podem entender que somente os que chegam ao primeiro número terão 84 nascimentos.
Lakshmi e Narayan são considerados as primeiras divindades e as mais elevadas. A história de se
transformar de humano comum em Narayan também é muito famosa. Em muitos lugares, no dia de lua
cheia, eles leem a história de se tornar o Narayan verdadeiro. Vocês entendem que estão
verdadeiramente estudando com Baba sobre como se transformar de ser humano em Narayan. Este é o
estudo para se tornar puro. Ele também é o estudo mais fácil de todos. Vocês só têm de entender o ciclo
de 84 nascimentos. Este estudo é o mesmo para todos, jovens e idosos. As criancinhas também têm
direito a esta educação. Há muito tempo para que os pais delas continuem a ensiná-las gradualmente.
Os filhos têm de ser ensinados a ter a lembrança de Shiv Baba. O Pai das almas é diferente do pai dos
corpos. As almas são os filhos incorpóreos e o Pai também é incorpóreo. O intelecto de vocês, filhos,
sabe que este Shiv Baba incorpóreo é seu Pai e que Ele é muito pequenino. Vocês têm de se lembrar
disso muito bem; vocês não devem se esquecer disso. Nós, almas, também somos tão pequeninas como
um ponto. Não é que ao subirem vocês pareçam maiores e ao descerem vocês pareçam menores. Não;
vocês são sempre um ponto. Quando vocês sobem, é como se vocês não pudessem ser vistos, porque



vocês são um ponto. Como um ponto pode ser visto? Vocês, filhos, têm de pensar sobre essas coisas
muito profundamente. Eu, esta alma, vim lá do alto para desempenhar meu papel por meio de um
corpo. As almas não aumentam nem diminuem de tamanho. Os seus órgãos físicos são pequenos no
início e, então, eles crescem. Vocês agora têm de explicar estas coisas para os outros da maneira como
vocês as entenderam. É certo que vocês ensinarão este conhecimento da forma que estudaram,
numericamente. Todos vocês, definitivamente, têm de se tornar professores e ensinar este conhecimento
a todos. O Pai tem todo este conhecimento. Ele é a Alma suprema muito pequenina. Ele sempre reside
na morada suprema. Ele só vem aqui uma vez, nesta idade da confluência. Quando as pessoas se tornam
muito infelizes, elas rogam ao Pai: “Venha e nos torne felizes!”. Vocês, filhos, agora entendem que
continuaram rogando: “Baba, venha e nos leve embora deste mundo impuro para o mundo novo, puro e
feliz da idade de ouro. Mostre-nos o caminho para irmos para lá”. É somente quando Ele próprio vem
que Ele pode mostrar o caminho a vocês. Ele somente vem quando o mundo tem de ser transformado.
Este é um assunto muito simples de entender. Registrem o que Baba explica a cada dia, para que assim
vocês também possam explicar da mesma forma. Ao praticarem dessa maneira, sua boca se abrirá
(vocês terão confiança para relatar este conhecimento). Vocês são os filhos de Murlidhar, portanto,
vocês definitivamente têm de se tornar murlidhars. Ao beneficiarem outros deste modo, vocês
reivindicarão um status elevado no mundo novo. Os outros estudos são para cá (este mundo). Este
estudo é para o mundo novo futuro onde haverá felicidade constante. Os cinco vícios que causam
sofrimento a todos não existem lá. Aqui, vocês estão no reino de Ravan, que é um reino estrangeiro.
Vocês são aqueles que estavam em seu reino no início. Vocês o chamariam de mundo novo. Então,
Bharat é chamada de mundo velho. É dito que Bharat existe no mundo novo. Vocês não diriam que as
pessoas do islã ou os budistas estão no mundo novo; não. Agora está no seu intelecto que o Pai vem e
desperta vocês, filhos. O papel Dele no drama é assim. Ele vem para transformar Bharat em paraíso.
Bharat, a primeira terra, é chamada de paraíso. O tempo de vida de Bharat é limitado. Dizer que ela tem
centenas de milhares de anos a torna ilimitada. As coisas de centenas de milhares de anos não poderiam
ser lembradas pelo intelecto de ninguém. Bharat era nova; vocês diriam que agora ela está velha. Bharat
se tornará o mundo novo outra vez. Vocês agora entendem que estão se tornando os senhores do mundo
novo. O Pai aconselha vocês, almas a se lembrarem Dele, de forma que se tornem novos e puros e para
que vocês também recebam corpos novos. Vocês, almas, e seus respectivos corpos se tornam totalmente
satopradhan. Vocês recebem o reino somente para felicidade. Este drama é eternamente predestinado.
Há felicidade e paz no mundo novo. Não há tempestade etc. lá. No mundo ilimitado de paz, todos são
pacíficos. Aqui, já que há falta de paz, todos são sem paz. Todos na idade de ouro são pacíficos. Esta é
uma coisa maravilhosa. Esta peça é eternamente predestinada. Este é um aspecto ilimitado. A
engenharia e advocacia etc., esses outros estudos são limitados. O seu intelecto agora tem este
conhecimento ilimitado. O Pai somente vem uma vez e explica os segredos deste drama ilimitado.
Vocês nunca ouviram antes como este drama ilimitado continua a ser desempenhado. Vocês agora
entendem como as idades de ouro e prata passaram e como havia o reino das divindades naquela época.
Na idade de prata, era o reino de Rama. Todas as outras religiões vieram mais tarde. Vocês sabem sobre
todas as religiões como o islamismo, o budismo, o cristianismo etc. Todas chegaram nos últimos 2.500
anos. A idade de ferro dura 1.250 anos. Há uma explicação para tudo. Não é que o mundo dure 2.500
anos; não. Achcha, quem mais estava lá? Vocês têm de pensar a respeito. Antes deles chegarem (os das
diferentes religiões), as divindades definitivamente existiam aqui. Elas também eram seres humanos,
mas tinham virtudes divinas. As dinastias do sol e da lua duraram 2.500 anos. Todos os outros vieram
durante a segunda metade do ciclo. Ninguém mais pode dar uma explicação para nenhum ano a mais.
Há quatro partes: a totalidade, três quartos, metade e um quarto; tudo é dividido equitativamente. As



divindades existem durante a primeira metade do ciclo. Dizem que houve o reino da dinastia do sol na
idade de ouro e o reino da dinastia da lua de Rama na idade de prata. Vocês podem provar que aqueles
que vêm no início da idade de ouro têm o tempo de vida mais longo. O ciclo tem 5 mil anos e, ainda
assim, aquelas pessoas falam de 8 milhões e 400 mil espécies. Elas também dizem que este ciclo dura
centenas de milhares de anos. Ninguém conseguiria aceitar isto. A população do mundo não poderia ser
tão grande. Portanto, o Pai senta-Se aqui e explica: Tudo aquilo é ignorância, enquanto isto é
conhecimento. De onde veio este conhecimento? Ninguém sabe, tampouco. Somente o único Pai é o
Oceano de conhecimento. Ele é o único que transmite conhecimento com esta boca. Eles falam da
“boca da vaca”. Isto se refere a todos vocês sendo adotados por esta mãe, esta vaca. É muito fácil
explicar este pequeno assunto. Se vocês explicassem apenas por um dia e parassem, o intelecto deles se
envolveria em outros assuntos. Será que as crianças em uma escola estudam apenas por um dia, ou
regularmente? O conhecimento não pode ser aprendido em um único dia. O Pai ilimitado está ensinando
vocês, portanto, o estudo que Ele ensina também deve ser ilimitado. Ele dá o reino ilimitado a vocês.
Este reino ilimitado existiu em Bharat. Lakshmi e Narayan governavam naquele reino ilimitado.
Ninguém mais sequer sonha com essas coisas, portanto, aquelas pessoas nem perguntam como eles
reivindicaram o reino. Já que eram almas yogis, eles tinham muita pureza, portanto, o tempo de vida
deles era longo. Nós também éramos yogis, mas então, ao passarmos por 84 nascimentos,
definitivamente tivemos de nos tornar aqueles que cedem aos prazeres sensuais. As pessoas não sabem
que elas também renasceram. Elas não podem ser chamadas de deus e deusa. Ninguém mais que tenha
84 nascimentos poderia ir para lá antes deles. Aqueles que governam no início da idade de ouro são os
que têm 84 nascimentos. Então, os outros descem, numericamente. Vocês, almas, tornam-se divindades
e depois guerreiros à medida que seus graus celestiais continuam a diminuir. Foi lembrado que aqueles
que eram dignos de adoração tornam-se então adoradores. Vocês mudam de satopradhan em
tamopradhan. Ao renascerem, vocês descem. Embora tudo isso seja muito fácil de lembrar, Maya é tal
que ela faz vocês se esquecerem de tudo. Vocês poderiam reunir todos esses pontos de conhecimento e
fazer um livro. Contudo, nada disso permanecerá. É temporário. O Pai não recitou nenhum Gita. O Pai
agora está explicando tudo do mesmo modo como explicou no ciclo anterior. Todos aqueles Vedas e
escrituras etc. serão criados mais tarde. Tudo aquilo, o pacote inteiro, será queimado quando a
destruição acontecer. Não há escritura nas idades de ouro e prata. Elas serão criadas outra vez no
caminho de devoção. Tantas coisas são criadas no caminho de devoção. Eles fazem efígies de Ravan,
mas devido a não entenderem o porquê disso, eles não são capazes de explicar nada. O Pai explica o
porquê de eles fazerem essas efígies todos os anos e depois as queimarem. Ravan definitivamente é um
grande inimigo, mas ninguém sabe de que maneira ele é o inimigo de todos. Eles pensam que talvez ele
seja seu inimigo, porque ele raptou Sita. Se ele tivesse raptado a Sita de Rama, ele seria um grande
bandido. Quando ele a raptou? Vocês diriam, “no início da idade de prata ou no final da idade de
prata”? Vocês têm de pensar nessas coisas. Será que ela poderia ser raptada? Qual Sita de Rama foi
raptada? Havia um reino de Rama e Sita? Será que existe apenas um Rama e uma Sita? Isso é igual a
uma história das escrituras! Vocês têm de pensar qual era a Sita. Há doze Ramas e Sitas. Então, qual das
Sitas foi raptada? Deve ter sido aquela do final. Vocês falam sobre o rapto da Sita de Rama. Não pode
ter havido apenas um reino dentro da soberania de Rama. Deve ter havido aquela dinastia. Então, a Sita
de que número foi raptada? Todos esses assuntos têm de ser muito bem entendidos. Vocês, filhos,
podem explicar com muita tranquilidade todos esses segredos a qualquer um. O Pai explica que as
pessoas ficaram tão infelizes ao tropeçarem tanto no caminho de devoção. Quando há infelicidade
extrema, elas clamam: “Baba, leve-me embora desta tristeza!”. Ravan não é físico. Se ele fosse algo,
por que vocês matariam seu rei todos os anos? Ravan também deve ter uma esposa. Eles mostram



Madodri como esposa dele. Por acaso vocês já viram alguém fazer uma efígie de Madodri e queimá-la?
Portanto, o Pai senta-Se aqui e explica: Tudo aquilo é a falsa Maya e corpos falsos. Vocês estão
sentados aqui para se transformarem de seres humanos em divindades verdadeiras. Há tanta diferença!
Lá, vocês sempre dirão a verdade. Aquela é a terra da verdade, enquanto esta é a terra da falsidade, na
qual tudo o que as pessoas dizem é falso. Achcha.

A vocês filhos mais doces, amados, há muito perdidos e agora encontrados: amor, lembranças e bom dia
da Mãe, do Pai, BapDada. O Pai espiritual diz namaste a vocês filhos espirituais.

Essência para Dharna:
1. Revolvam este estudo ilimitado que o Pai, o Oceano de conhecimento, ensina vocês diariamente.

Vocês devem ensinar o que estudam a outros.
2. Entendam muito claramente como este drama ilimitado está prosseguindo e como ele é um drama

eternamente predestinado e maravilhoso. Então, expliquem o significado disso aos outros.
Bênção: Que vocês assimilem o elevado dharna de pureza e os sanskars de uma religião e se tornem

um imperador poderoso.
A religião (dharma), ou seja, o dharna, de sua autossoberania é a pureza. Uma religião
significa um dharna. Que não haja nenhuma impureza, ou seja, nenhuma outra religião,
mesmo em seus pensamentos ou sonhos, porque onde há pureza, não pode haver nome ou
traço de qualquer impureza, ou seja, não pode haver nada inútil ou pecaminoso. Aqueles
que se preenchem com tais sanskars de pureza completa tornam-se imperadores poderosos.
O mundo futuro é criado com base nos sanskars elevados que vocês assimilam no
momento presente. Os sanskars que vocês assimilam agora são a fundação do mundo
futuro.

Slogan: Aqueles que têm amor verdadeiro pelo único Deus tornam-se joias vitoriosas.

*** O M S H A N T I ***


